4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACE ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI
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Roboty, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdro-
wia ludzi, a w szczegolnosci przysypania ziemia lub upadku z wysokosci:

wycinka drzew

wykonywanie koryta pod nawierzchnie drogi, wykonywanie wykopdw pod sieci pod-
ziemne, prace w wykopach, zasypywanie wykopdow

budowa nasypdéw drogowych, prace na nasypach

rozbiorka i budowa przepustéw

roboty w poblizu napowietrznych linii nN 0,4 kV i SN 15 kV

roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw

posadawianie studni

roboty wytadunkowe, sktadowanie materiatow

prace przy uzyciu elektronarzedzi

prace na wysokosci

prace sprzetu zmechanizowanego i transportowego

wykonywanie robot w pasie drogowym, gdzie odbywa sie ruch pojazdéw

Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepuja dziatania sub-
stancji chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagrazajacych bezpie-
czenstwu i zdrowiu ludzi:

frezowanie nawierzchni bitumicznej

uktadanie nawierzchni bitumicznej

prowadzenie robét w temperaturze ponizej —10°C
wykonywanie zabezpieczen antykorozyjnych

Roboty prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii
komunikacyjnych:

wycinka drzew i krzakéw

przebudowa sieci wodociggowej i telekomunikacyjnej
budowa kanalizacji deszczowej

wykonanie wykopow

wykonanie nawierzchni jezdni drogi i zjazdéw
przebudowa przepustow

Roboty stwarzajace ryzyko utoniecia pracownikow
prace zwigzane z przebudowg przepustu na rzece Miynéwka Marwicka
Roboty budowlane prowadzone w studniach i pod ziemia:

wykopy pod kanalizacje deszczowg i sie¢ wodociggowq



4.6. Roboty prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw prefa-
brykowanych:

- rozbidrka przepustéw betonowych
- posadowienie studni kanalizacji deszczowej
- demontaz i zatadunek materiatow rozbidrkowych

W _planie BiOZ nalezy przewidzie¢ zaplanowanie i podjecie dziatan ograniczajgcych
potencjalne ryzyko zwigzane z prowadzeniem budowy.

5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC W TRAKCIE REALIZACII
ROBOT I DZIALANIA ZAPOBIEGAWCZE

Zakres prac przewidzianych do wykonania w ramach opisanego wyzej zadania, jak
rowniez miejsce ich prowadzenia nie stwarza ryzyka szczegdlnie wysokiego zagrozenia bez-
pieczenstwa i zdrowia ludzi. Nie mniej z uwagi na mozliwo$¢ wystgpienia potencjalnego za-
grozenia przewidzie¢ nalezy zaplanowanie i podjecie dziatan ograniczajacych ryzyko zwigzane
z prowadzeniem budowy.

W szczegdlnosci nalezy mie¢ na uwadze:

1) odpowiednie przygotowanie do prowadzenia budowy

2) zachowanie ostroznosci przy prowadzeniu wycinki drzew

3) organizacje terenu budowy w sposdb zapewniajaca bezpieczenstwo

4) wilasciwe uzytkowanie sprzetu mechanicznego

5) zachowanie szczegodlnej ostroznosci przy wykonywaniu prac w terenach
uzbrojonych

6) zapewnienie bezpieczenstwa pracy w wykopach oraz przy montazu elemen-
tow ciezkich

7) zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, przy ktoérych wystepu-
je dziatanie substancji niebezpiecznych

8) zachowanie ostroznosci w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z budowa
kanalizacji deszczowej i wodociagu

9) zachowanie ostroznosci w trakcie prowadzenia prac zwiazanych z przebu-
dowa sieci telekomunikacyjnych

10) zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, przy ktorych wystepu-
je dziatanie substancji toksycznych, trujacych, wysokiej temperatury

Zasady postepowania w trakcie przygotowania i prowadzenia robdt zawarte sg
w instrukcjach BHP oraz przepisach prawnych min. Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) oraz Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa
i Przemystu Materiatow Budowlanych z dniac28 marca 1972r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robdt budowlano-montazowych i rozbidrkowych (Dz. U. Nr
13, poz.93).



Ad.1)
Odpowiednie przygotowanie do prowadzenia budowy

Zapewnienie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas trwania budowy zalezy
w duzym stopniu od odpowiedniego przygotowania do prowadzenia inwestycji. Osoba odpo-
wiedzialna za prowadzenie budowy - kierownik budowy zgodnie z obowigzujagcym prawem
budowlanym (Dz. U. z 2001r Nr 129, poz 1439) jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewnic
sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia uwzgledniajac specyfike obiektu bu-
dowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych, przed rozpoczeciem budowy (Art. 21
a. ust. ). Jednoczesnie zobowigzany jest (Art. 22. ust.3c) do wprowadzania niezbednych
zmian w informacji do planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (opracowanej przez projek-
tanta) oraz w planie, wynikajacych z postepu prac budowlanych.

Wiasciwe przygotowanie do inwestycji obejmowaé powinno min.:

- okreSlenie zakresu i rodzaju prac oraz przygotowanie szczegdétowego harmonogramu
realizacyjnego

- przygotowanie kadry — sprawdzenie kwalifikacji, stanu zdrowia, przeprowadzenie szkolen

- zaplanowanie i zagospodarowanie placu budowy

- zorganizowanie, sprawdzenie i przygotowanie do pracy sprzetu zmechanizowanego,
pomocniczego i wszelkich niezbednych urzadzen

- przygotowanie materiatdw podstawowych i pomocniczych

- zapewnienie ochrony osobistej dla pracownikédw (odpowiednia odziez ochronna)
i pierwszej pomocy.

Przed dopuszczeniem na stanowisko pracy kazdy pracownik powinien by¢ przeszkolo-
ny przez kierownika budowy lub robot w zakresie przestrzegania przepiséw bhp, a powyzszy
fakt powinien by¢ odnotowany w ksigzeczce bhp. Szczegdtowe wytyczne zawarte sg
w przepisach prawnych i instrukcjach BHP.

Ad. 2)
Zachowanie ostroznosci przy prowadzeniu wycinki drzew

Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na wycinanie drzew rosngcych w poblizu jezdni.
Prace te nalezy wykonywac pod nadzorem i przez co najmniej dwdch pracownikow posiada-
jacych doswiadczenie w wykonywaniu tych prac (odpowiednio przeszkolonych). W razie ko-
niecznosci zaleca sie zamkniecie ruchu pojazdéw oraz pieszych na wymagany okres czasu.

Ad.3)
Organizacja terenu budowy w sposdb zapewniajaca bezpieczenstwo

Bezpieczenstwo w trakcie wykonywania prac budowlanych w terenie gdzie utrzymany
ma by¢ ruch kotowy i pieszy zapewni¢ ma odpowiednio opracowany plan organizacji ruchu.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na oznakowanie i odgrodzenie terenu budowy
w sposob uniemozliwiajacy wejscie na ten teren osob niezatrudnionych. Jednoczesnie nalezy
w taki sposdb zaplanowac prace, aby mozliwe byto zapewnienie bezpiecznego dojscia do
budynkdw i posesji. Dotyczy to w szczegdlnosci gtebokich wykopdw.

Roboty na jezdni lub poboczu nalezy prowadzi¢ po ustawieniu oznakowania wedtug
opracowanego projektu organizacji ruchu na czas robdt. Pracownicy muszg pracowac
w ubraniach ochronnych o jaskrawych kolorach, zaopatrzonych w elementy odblaskowe, aby
byli dobrze widoczni dla kierujacych samochodami.



Bezpieczna i sprawna organizacja ruchu jest istotnym elementem procesu budowla-
nego i etap ten nalezy przygotowac ze szczegdlng staranno$cig, a w trakcie realizacji dbac
0 przestrzeganie przyjetych warunkéw.

Ad.4)
Wiasciwe uzytkowanie sprzetu mechanicznego
Uzytkowanie sprzetu mechanicznego stanowi¢ moze istotne zrédto zagrozenia bezpie-
czenstwa w czasie pracy, zarowno dla os6b obstugujacych sprzet jak i przebywajacych
W jego sasiedztwie. W zwigzku z tym nalezy przewidzie¢ odpowiednie dziatania ograniczajace
ryzyko powstania zagrozenia. Dziatania te opierac sie powinny o istniejgce przepisy prawne.
Zgodnie obowigzujacymi wymogami, sprzet uzywany do wszystkich rodzajow prac powinien
w szczegolnosci byc:
- sprawny i spetnia¢ stawiane mu wymogi techniczne
- obstugiwany przez wykwalifikowanych pracownikéw
- uzywany wytacznie w celach do ktdrych jest przeznaczony zgodnie zasadami okreslonymi
w instrukcji obstugi
- pozostawiony w wyznaczonym miejscu i zabezpieczony przed uruchomieniem przez oso-
by postronne.
Ponadto, niedopuszczalne jest:
- dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych
- wykonywanie konserwacji i napraw maszyn roboczych bedacych w ruchu
- czyszczenie i odttuszczanie powierzchni maszyn substancjami, ktorych pary moga tworzy¢
Z powietrzem mieszaniny wybuchowe.
Podczas obstugi maszyn nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na bezpieczenstwo pracy
w terenach uzbrojonych, w poblizu budynkdw, w sasiedztwie napowietrznych linii energe-
tycznych oraz w wykopach szerokoprzestrzennych, na pochytoSciach lub stokach a takze przy
wspOtpracy z dodatkowym osprzetem. Stosowa¢ woéwczas nalezy Srodki bezpieczenstwa
i zasady BHP okreSlone w instrukcjach obstugi urzadzen.
W zakresie obstugi sprzetu mechanicznego zapewni¢ nalezy przestrzeganie powyz-
szych zasad, poprzez odpowiednie przeszkolenie pracownikdw oraz systematyczng kontrole
i konserwacje sprzetu.

Ad.5)
Zachowanie szczegolnej ostroznosci przy wykonywaniu prac w terenach
uzbrojonych

Z uwagi na istniejgce uzbrojenie podziemne przed rozpoczeciem prac nalezy uzgodnic¢
z wiascicielem lub zarzadca WSZYSTKICH poszczegolnych sieci odlegtos¢ bezpiecznego
uzywania maszyn roboczych oraz zorientowac sie co do mozliwosci wystgpienie innego
uzbrojenie niezidentyfikowanego na planach sytuacyjno-wysokosciowych. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci uzycie sprzetu nalezy poprzedzi¢ reczng odkrywka uzbrojenia
podziemnego.



Ad.6)

Zapewnienie bezpieczenstwa pracy w wykopach oraz przy montazu elementow

ciezkich

Przy wykonywaniu wykopow nalezy przestrzega¢ bezwzglednie wymagan okreslonych

w obowigzujacych przepisach prawnych.

Przy planowaniu prac zwigzanych z wykopami nalezy w szczegdlnosci pamietac

0 potrzebie wtasciwego oznakowania i zabezpieczenia miejsca oraz zapewniania bezpieczen-

stwa w trakcie prac, w szczegdlnosci:

- przy wykonywaniu wykopdw w miejscach dostepnych dla osdb niezatrudnionych przy
robotach nalezy wokdt wykopdw przewidzie¢ porecze ochronne i oznakowac je w widocz-
ny sposob.

- w sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop powinien by¢ szczelnie
przykryty balami,

- przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczna,

- przy wykonywaniu wykopow waskoprzestrzennych (sieci wodociggowe, kanalizacja desz-
czowa) osoby wspdtpracujace z operatorem mogq znajdowac sie wylacznie w zabezpie-
czonej czeSci wykopu. Ponadto niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie w tym
samym miejscu innych robdt oraz przebywanie oséb niezatrudnionych.

Ponadto, konieczna jest stata kontrola stanu skarp i obudowy, szczegdlnie po inten-
sywnych opadach atmosferycznych.

Elementy ciezkie beda transportowane przy uzyciu urzadzen dzwigowych.

Przy wykonywaniu prac zgodnie ze sztukg budowlang i przestrzeganiu odnosnych
przepisow etap ten nie powinien stwarza¢ wysokiego zagrozenia.

Nalezy zwrdci¢ uwage na bezpieczne skfadowanie elementdw uniemozliwiajace ich
przypadkowe badz wymuszone stoczenie.

Ad. 7)
Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, przy ktorych wystepuje
dziatanie substancji niebezpiecznych.

Planowana inwestycja opiera sie w gtdwnej mierze o zastosowanie materiatow badz
technologii stwarzajacych stosunkowo niewielkie zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia. Nale-
zy jednak zapewni¢ wtasciwe stosowanie materiatéw i technologii tj. zgodnie z wiedzg tech-
niczng i instrukcja producenta.

Z uwagi na to, ze powszechnie stosowane surowce oraz technologie podlegajq cia-
gtemu ulepszaniu i modernizacji, przed rozpoczeciem prac nalezy doktadnie zapoznac sie
z zasadami bezpiecznego postepowania z uzywanymi materiatami.

Ponadto, przestrzega¢ nalezy ogdlnych zasad wynikajacych z przepisow BHP
w szczegdlnosci korzystania z odziezy ochronnej i stosowania w wymaganych pracach na-
usznikdw wygtuszajacych.

Ad. 8)
Zachowanie ostroznosci w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z budowq kana-
lizacji deszczowej i wodociagu



Podczas realizacji robdt budowlanych mogg wystgpi¢ zagrozenia w czasie prac pro-
wadzonych pod jezdnig oraz wszelkie zblizenia do istniejacego uzbrojenia podziemnego w
czasie prac prowadzonych w gtebokich wykopach.

Prowadzone prace nalezy zakwalifikowa¢ do prac ,$redniego ryzyka”. W czasie pro-
wadzenia robdt istnieje grozba zawatéw wykopdw, porazen energig elektryczng, zalania wy-
kopow z przerwanych sieci grawitacyjnych i ciSnieniowych.

Pracownicy wykonujacy roboty powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP. Szkolenie
powinno by¢ przeprowadzone przez osoby majace odpowiednie przygotowanie merytoryczne
i kwalifikacje formalne do jego poprowadzenia. Kazdy pracownik uczestnictwo w szkoleniu
powinien potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem.

Przed przystapieniem do wykopéw mechanicznych w miejscach wystepowania uzbro-
jenia podziemnego nalezy wykonac reczne poprzeczne wykopy kontrolne w celu doktadnego
zlokalizowania tego uzbrojenia.

Wykopy nalezy zabezpieczy¢ barierami i odpowiednio oznakowac. Ruch pieszy
w poprzek wykopdw kierowac¢ w wyznaczone miejsca ktadkami typu lekkiego.

Przed przystgpieniem do robdt ziemnych w poblizu budowli sasiadujacej z wykopem
dla ochrony przed mozliwoscig zsuwu gruntu spod fundamentdéw nalezy przeprowadzi¢ ogle-
dziny czy nie wystepujg spekania Scian i w przypadku ukazania sie spekania nalezy zatozy¢
na nich plomby szklane, a w szczegdlnych przypadkach nalezy osadzi¢ w fundamentach sta-
lowe trzpienie.

Wyjscia (zejscia) po drabinie z wykopu powinny by¢ wykonane z chwilg osiggniecia
gtebokosci wiekszej niz 1 m od poziomu terenu, w odlegtosciach nieprzekraczajacych 20 m.

Wyjazd dla $rodkéw transportowych przy wykonywaniu wykopu metodg mechaniczng
powinien by¢ przewidziany z kazdego stopnia (pietra) wykopu. Z poszczegolnych stopni wy-
kopu powinno by¢ przewidziane odprowadzenie wody dla uniemozliwienia jej sptywania na
stopnie nizej potozone. Poniewaz prace bedg wykonywane w terenie otwartym w wykopach
lub studniach kanalizacyjnych, w przypadku zagrozenia nalezy przeprowadza¢ ewakuacje
w kierunku — na zewnatrz obiektu poza obrys wykopu.

Ad. 9)
Zachowanie ostroznosci w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z przebudowa
sieci telekomunikacyjnych

Podczas wykonywania robot zwigzanych z przebudowg sieci telekomunikacyjnych na-
lezy zastosowac Srodki techniczno — organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwom.

Pracownicy zatrudnieni przy przebudowie linii telekomunikacyjnych powinni posiadac
odpowiednie przeszkolenie w zakresie BHP (wstepne, okresowe, stanowiskowe) oraz powinni
otrzymac odpowiedni instruktaz na konkretnym stanowisku pracy.

Roboty w dziedzinie budownictwa telekomunikacyjnego budowa, a takze eksploatacja
linii kablowych w kanalizacji kablowej i ziemnych, a takze nadziemnych charakteryzuje sie
wystepowaniem robdt o zwiekszonym zagrozeniu z punktu widzenia bezpieczenstwa i higieny
pracy. Z tego wzgledu Sciste przestrzeganie obowigzujacych przepisow BHP stanowi szcze-
gdlnie odpowiedzialne zadanie dla personelu nadzoru i wszystkich zatrudnionych pracowni-
kow.



Ogdlne zasady BHP przy budowie infrastruktury teletechnicznej zawarte sq w Rozporza-
dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pra-
cy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. z 2003 nr 47, poz. 401).

Ad. 10)
Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, przy ktorych wystepuje
dziatanie substancji toksycznych, trujacych, wysokiej temperatury, hatasu itp.
Nalezy zapewni¢ wiasciwe stosowanie materiatow i technologii tj. zgodnie z wiedzg
techniczng i instrukcjg producenta. Z uwagi na to, ze powszechnie stosowane surowce oraz
technologie podlegajq ciggtemu ulepszaniu i modernizacji, przed rozpoczeciem prac nalezy
doktadnie zapozna¢ sie z zasadami bezpiecznego postepowania z uzywanymi materiatami.
Ponadto przestrzegac nalezy ogdlnych zasad wynikajacych z przepiséw BHP w szczegdlnosci
korzystania z odziezy ochronnej i stosowania w wymaganych pracach nausznikdw wygtusza-

jacych.

6. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW WYKONUJACYCH
ZADANIA SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNE

Nie przewiduje sie prowadzenia robot szczegdlnie niebezpiecznych.

7. SPOSOB POSTEPOWANIA Z MATERIALAMI NIEBEZPIECZNYMI

W trakcie prac nie przewiduje sie wystgpienia odpaddw niebezpiecznych.

8. DZIALANIA ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZE’IQSTWOM WYNIKAJACYM
Z PROWADZENIEM ROBOT W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Nie przewiduje sie prowadzenia prac w strefach szczegdlnego zagrozenia.

9. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTOW I DOKUMENTACJI

Miejsce przechowywania dokumentow i dokumentacji powinien okresli¢ kierownik bu-
dowy na etapie wprowadzania zmian w niniejszym planie.

10. UWAGI

1) Kierownik budowy zgodnie z obowigzujacym prawem budowlanym zobowigzany jest (Art.
22. ust.3c) do wprowadzania niezbednych zmian w planie bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, wynikajacych z postepu prac budowlanych.

2) Wszelkie prace wykonywac nalezy zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi, wy-
tycznymi odnosnie wykonawstwa robdt, instrukcjag BHP oraz wytycznymi producentéw
urzadzen i materiatow.

3) Dla opracowanego planu nie jest wymagana cze$¢ rysunkowa zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegoé-
towego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego za-
kresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.(Dz. U. Nr 151, poz. 1256 §1.1., 3) ).

Opracowat:
mgr inz. Daniel Niedzwiecki



